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Dienstag, 14.01.2014-17.00 Uhr 
Gruppentreffen 

Dienstag, 11.02.2014-17.00 Uhr 
Gruppen treffen, 

Referat: "La Vita- sinnvolle Nahnmgsergänzung 
bei Therapien zur Krebsbekämpfimg'' 

Gast: Herr Lotbar Schlimper, La Vita-Berater 

Dienstag, 1L03.2014 -17.00 Uhr 
Gruppentreffen 

Samstag, 12.04.2014,10.00 Uhr 
Kochkurs "Vollwertkost' 

mit Frau Carina Zimmermann-Keppler, 
Gesundheitsberaterio fllr Ernährung, Rats-Apotheke Mittweida 

Dienstag 13.05.2014, 17.00 Uhr 
Gruppentreffen 

Samstag, 14.06.2014-13.30 Uhr 
Wandernachmittag 

Freitag, 05.09.2014, ab 14.30 
Modenschau fur Frauen nach Brust-OP 

anschl. Vortrag 
"Reishi, ABM, Shiitake & Co. - Heilpilze aus der Traditionellen 

Chinesischen Medizin zur begleitenden Behandlung der Nebenwirkungen 
der Chem~ und Strahlentherapien bei Krebserkrankungen " 

Gast: Herr Roberto Kaden, Fachberater Heilpilze 


